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Пояснительная записка 

Настоящие методические рекомендации предназначены для обучающихся по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело, осваивающих программу    СГ.01 История России. 

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную 

организацию процесса подготовки к промежуточной аттестации, предусмотренной 

учебным планом. 

Промежуточная аттестация, согласно учебному плану, проводится в форме 

дифференцированного зачета. 

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для подготовки к промежуточной аттестации ознакомьтесь с фондами оценочных 

средств, https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/. В ФОС указывается форма аттестации, 

порядок проведения промежуточной аттестации, критерии оценивания, представлен 

типовой вариант оценочного средства.  

Для успешного прохождения промежуточной аттестации нужно повторить темы, 

представленные ниже. 

 Тот материал, который Вам не знаком, вызывает затруднения, следует выучить, 

пересказать и закрепить. Пересказ текста своими словами приводит к лучшему его 

запоминанию, чем многократное чтение, поскольку это активная умственная работа. 

Лучшему запоминанию материала служит работа с текстом. Это может быть 

представление текста в виде схем, кратких тезисов, перекомпоновка материала. 

  

Список тем для подготовки к промежуточной аттестации 

 

1. СССР в 1945-1953 годы: основные тенденции во внутренней политике. 

2. СССР в 1945-1953 годы: основные тенденции во внешней политике. 

3. СССР в 1945-1953 годы: основные тенденции в культуре. 

4. Советское общество конца 1950-х-начала 1960-х годов: противоречивые тенденции во 

внутренней политике СССР после ХХ съезда КПСС. 

5. Советское общество конца 1950-х-начала 1960-х годов: развитие науки и культуры в 

послевоенные годы. 

6. Основные тенденции развития СССР в конце 1960- - начале 1980-х годов: смена 

политического курса, особенности идеологической, национальной и социально-

экономической политики. 

7. Основные тенденции развития СССР в конце 1960- - начале 1980-х годов: власть 

номенклатуры, конституция СССР 1977 г., концепция «развитого социализма». 

8. Основные тенденции развития СССР в конце 1960- - начале 1980-х годов: внешняя 

политика СССР.  

9. Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 1980-х- начале 1990-

х годов 

10. Распад СССР и образование СНГ. 

11. Постсоветское пространство 1990-е годы ХХ века. 

12. Внешняя политика современной России. 

13. Россия в 2000-е годы. 

 

 

https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/


 

 

Список основных печатных изданий и дополнительных источников 

 для подготовки к промежуточной аттестации 

Основные печатные издания 

 

1. Артемов, В. В. История : учебник для СПО / В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. – 21-е  

изд., стер. - Москва : Академия, 2021. - 448с. - (Среднее профессиональное образование) – 

Текст : непосредственный. - ISBN 978-5-0054-0043-7 

2. Артемов, В. В. История: дидактические материалы : учебное пособие для СПО / В.  

В. Артемов, Ю. Н. Лубченков. – 3-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. - 

(Профессиональное образование). – Текст : непосредственный - ISBN 978-5-4468-9252-5 

3. Земцов Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период :  

учебное пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 216 с. — ISBN 978-5- 

8114-3123-6. 

4. Зуев, М. Н. История России XX-начала XXI века : учебник и практикум для среднего  

профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 2020. - 200 

с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. – Текст : 

непосредственный. 

5. Карпачев С.П. История России: учебное пособие для СПО/С.П.Карпачев – 2-е изд.,  

переработанное и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019 – 248 с. – (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-08753-6 

6. Кириллов, В. В. История России: учебник для СПО / В. В. Кириллов, М. А. Бравина.  

— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 502 с. — Серия : Профессиональное 

образование. ISBN 978-5-9916-6616-9 

7. Некрасова М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования/ М.Б.Некрасова – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021 – 263 с. – (Профессиональное образование) – Текст: непосредственный ISBN 978-5-

534-05027-1 

8. Семин В.П. История: учебное пособие / В.П. Семин, Ю.Н. Арзамаскин. — Москва:  

КноРус, 2021. — 304с. 

9. Соловьев К.А. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования/ К.А.Соловьев и др.) – Москва: Издательство Юрайт, 2021 –252 с – 

(Профессиональное образование) – Текст: непосредственный ISBN 978-5-534-01272-9. 

 

Основные электронные издания  

1. Земцов Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период : учебное 

пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-

3123-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:  

https://e.lanbook.com/book/169260 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для  

авториз. пользователей. 

2. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 160 с. : ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5758-0. - Текст : электронный //  

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457580.html  

3. Некрасова, М. Б. История России [Электронный ресурс] : учебник и практикум для  

СПО / М. Б. Некрасова. - 5-е изд., пер. и доп. - Москва : Юрайт, 2018. - 363 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5- 534-05027-1. 

https://www.biblioonline.ru/viewer/istoriya-rossii-433317 

4. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального  

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд.,  

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 328 с. — (Профессиональное  

образование). — ISBN 978-5-534-09384-1. — Текст : электронный // Образовательная  



 

 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/427726 

 

Дополнительные источники  

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека [Электронный ресурс]. – 

URL: http://window.edu.ru/window/library 

2. Иллюстрированная энциклопедия Отечественной истории [Электронный ресурс]. – 

URL: http://hiztory.ru, свободный 

3. История России [Электронный ресурс]. – URL: http://histerl.ru 

4. История России, Всемирная история «История.ру». [Электронный ресурс] – URL:  

http://www.istorya.ru 

5. Исторические источники по истории России в ХХ века из библиотеки электронных  

ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова [Электронный ресурс] – 

URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm 

6. Конституция Российской Федерации. Энциклопедический словарь – URL: 

http://www.rubricon.com/konst_1.asp 

7.Проект Российского военно-исторического общества - История России. Чистый  

исторический интернет: карты, тексты документов, публицистика, персоналии и др. 

[Электронный ресурс] – URL: http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map 205 

8. Сто главных документов российской истории [Электронный ресурс] – URL:  

http://doc.histrf.ru/ 

9. Федеральный историко-документальный просветительский портал [Электронный  

ресурс] – URL: (https://portal.historyrussia.org/). 

10. Федеральный портал История РФ. 100 главных документов российской истории. 

ХХ век [Электронный ресурс] – URL: http://doc.histrf.ru/20/ 

11. Энциклопедический словарь «История Отечества» [Электронный ресурс] – URL:  

http://www.rubricon.com/io_1.asp 
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