
1. Набор лекарственных средств из ампул и флаконов 
2. Выполнение внутрикожных инъекций 
3. Выполнение подкожных инъекций 
4. Выполнение внутримышечных инъекций 
5. Уход за пупочной ранкой 
6. Утренний туалет грудного ребёнка 
7. Антропометрия 
8. Уход за слизистыми ребёнка первого года жизни 
9. Проведение гигиенической ванны 
10. Туалет наружных половых органов женщины 
11. Измерение наружных размеров таза 
12. Измерение артериального давления 
13. Уход за сосудистым катетером 
14. Постановка гипертонической клизмы 
15. Постановка масляной клизмы 
16. Катетеризация  и промывание мочевого пузыря 
17. Промывание желудка пациенту, находящемуся в сознании 
18. Техника закапывания капель в ухо  
19. Техника закапывания капель в нос  
20. Техника закапывания капель в глаза  
21. Техника проведения оздоровительного массажа и гимнастики 
22. Техника постановки газоотводной трубки 
23. Техника постановки очистительной клизмы 
24. Техника постановки согревающего компресса на ухо 
25. Наложение бинокулярной и монокулярной повязки 
26. Наложение пращевидной повязки на нос 
27. Уход за полостью рта тяжелобольного 
28. Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд 
29. Перевязки при нарушениях целостности кожных покровов 
30. Перевязки при переломах костей 
31. Перевязки при вывихах суставов 
32. Иммобилизация при вывихах 
33. Перевязки при повреждении сосудов 
34. Проведение базовой СЛР 
35. Надевание стерильных перчаток 
36. Уход за подключичным катетером 
37. Постановка сифонной клизмы 
38. Обработка рук на гигиеническом уровне 
39. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному пациенту 
40. Приготовление и смена нательного белья тяжелобольному пациенту 
41. Подача судна и подмывание пациента 
42. Постановка горчичников 
43. Применение пузыря со льдом 
44. Применение грелки 
45. Приготовление и постановка согревающего компресса 

 


