
Пояснительная записка 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена 

основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования  по специальности 34.02.01 Сестринское дело СПб ГБПОУ «Фельдшерский 

колледж» 

разработан на основе: 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.07.2022 № 527 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело»; 

- Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678 "Об утверждении Правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ" 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи""; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

-Устав Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Фельдшерский колледж»; 

- Положение о разработке и утверждении основной профессиональной образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена в Санкт-Петербургском 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

«Фельдшерский колледж»; 

- Положение о специальной медицинской группе по физической культуре в СПб ГБПОУ 

Фельдшерский колледж; 

- Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в СПб ГБПОУ «Фельдшерский колледж»; 

- Положение о внутренней системе оценки качества образования; 

- Положение   о порядке проведения государственной итоговой аттестации в СПб ГБПОУ 

«Фельдшерский колледж» по образовательным программам среднего профессионального 

образования; 

- Положение о порядке организации самостоятельной работы студентов; 

- Положение о режиме занятий и составлении расписания для студентов, обучающихся по 

программам подготовки специалистов среднего звена в СПб ГБПОУ Фельдшерский 

колледж; 

- Положение об организации и использовании электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ СПО; 

- Положение об особенностях текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью; 

- Положение о составлении экзаменационных билетов, вопросов к экзамену в Санкт-

Петербургском государственным бюджетным профессиональным образовательным 

учреждением «Фельдшерский колледж»; 

- Положение об организации обучения инвалидов и лиц с ОВЗ; 



-Положение о практической подготовке обучающихся осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования 

в Санкт-Петербургском государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждении «Фельдшерский колледж». 

 

Организация учебного процесса и режим занятий 

Срок обучения по основной профессиональной образовательной программе 1 год 10 

месяцев. 

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Учебным планом предусмотрено 11 недель каникул, в том числе 2 недели в зимний период. 

Продолжительность учебной недели – шестидневная. 

Недельная учебная нагрузка обучающихся составляет 36 часов. 

Учебная нагрузка обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, практическое 

занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение курсовой 

работы, практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные учебным 

планом и календарным планом воспитательной работы. 

Продолжительность занятий - 45 мин., продолжительность перемен между занятиями 

регулируется Положением о режиме занятий и составлении расписания для студентов, 

обучающихся по программам подготовки специалистов среднего звена в СПб ГБПОУ 

Фельдшерский колледж; 

Учебным планом предусмотрены часы консультаций с разбивкой по семестрам. Часы 

консультаций указываются в расписании, могут проводиться как в групповой, так и в 

индивидуальной форме. При проведении консультаций по подготовке к экзаменам по МДК, 

одновременно осуществляется консультация по подготовке к экзамену по 

профессиональному модулю. 

В рамках профессионального цикла запланированы часы на выполнение курсовой 

работы по МДК.04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп. На выполнение курсовой работы отведено 12 

академических часов во взаимодействии с преподавателем. Предусматривается защита 

курсовой работы в количестве 6 академических часов.  

Практические занятия по МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды проходят после проведения практических 

занятий по МДК 04.02. второго семестра обучения. 

В учебную нагрузку обучающихся входит 56 часов самостоятельной работы. 

Распределение часов на каждый вид самостоятельной работы конкретизируются в рабочих 

программах предметов, дисциплин, междисциплинарных курсов. Рабочими программами 

дисциплин, МДК предусматриваются часы самостоятельной работы для подготовки к 

экзаменам (Таблица 1). 

 

Таблица 1 

Часы самостоятельной работы для подготовки к экзаменам 

Индекс 

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 
МДК, практик 

 

Экзамены 

(семестр) 

Количество часов 

самостоятельной работы 

для подготовки к 

экзаменам 

1 2 3 4 

ОП. 01 Анатомия и физиология человека 
2 комп с 

ОП.02. 
4 

ОП.02 Основы патологии 
2 комп с 

ОП.01 
4 

МДК.01.01 
Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации 
1 6 



МДК.02.01 
Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 

2 6 

МДК.03.01 
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды 

2 компл с 
МДК 

03.02 

3 

МДК.03.02 
Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 

помощи 

2 компл с 

МДК 
03.01. 

3 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 6 

МДК.04.02 
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных групп 

3 4 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 4 6 

МДК.05.01 
Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 
4 6 

 

Учебная и производственная практика реализуется в соответствии с Положением о 

практической подготовке обучающихся осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования в Санкт-

Петербургском государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждении «Фельдшерский колледж». 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация организуется и проводится в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в СПб ГБПОУ «Фельдшерский колледж» рассредоточено или концентрированно. 

На промежуточную аттестацию обучающихся в учебном плане отведено 84 часа. 

Промежуточная аттестация проводится после освоения дисциплины, междисциплинарного 

курса, практики, модуля, для защиты курсовой работы. Перерыв между проведением 

экзаменов должен быть не менее 2-х календарных дней. 

Промежуточная аттестация проводится устно, письменно, с помощью специальных 

компьютерных программ/приложений, комбинированным методом контроля. Виды 

оценочных средств при проведении промежуточной аттестации в форме экзамена (Таблица 

2): тесты и (или) экзаменационные билеты. 

 

Таблица 2 

Виды контроля 

 Индекс 

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик 

 
Экзамены 

(семестр) 

Вид оценочного средства 

1 2 3 4 

ОП. 01 Анатомия и физиология человека 
2 комп с 

ОП.02. 

 

 

экзаменационные билеты 

ОП.02 Основы патологии 
 

2 комп с 

ОП.01 

МДК.01.01 
Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 

организации 
1 

тест, билет с практическим 

заданием 

ПM.01.ЭК  1 
билет с практическим 

заданием 

МДК.02.01 
Документирование и контроль в профессиональной 

деятельности медицинской сестры 
2 

тест, билет с практическим 

заданием 

ПM.02.ЭК  2 
билет с практическим 

заданием 

МДК.03.01 
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды 

2 компл с 

МДК 
03.02 

 

 



МДК.03.02 
Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 
помощи 

2 компл с 

МДК 

03.01. 

тест, билет с практическим 

заданием 

ПM.03.ЭК  2 
билет с практическим 

заданием 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 
тест, билет с практическим 

заданием 

МДК.04.02 
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп 
3 

тест, билет с практическим 
заданием 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 4 
тест, билет с практическим 

заданием 

ПM.04.ЭК   4 
билет с практическим 

заданием 

МДК.05.01 
Участие медицинской сестры в оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 
4 

тест, билет с практическим 

заданием 

ПM.05.ЭК  4 
билет с практическим 

заданием 

 

Государственная итоговая аттестация 

На государственную итоговую аттестацию (далее ГИА) в форме государственного 

экзамена отводится 108 часов, из них на подготовку к государственному экзамену выделено 

72 часа, на проведение государственного экзамена-36 часов.  

Комплект базовых заданий ежегодно обновляется методическим центром аккредитации 

специалистов. Оценочные материалы для проведения государственного экзамена 

предусматривают задания по основным видам профессиональной деятельности. 

Государственный экзамен проводится в два этапа: 1-й этап – тестирование, 2-й этап – 

выполнение практических заданий. 

 


