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1.Общие положения 

 

1.1. Единые требования к внешнему виду обучающихся (далее — Единые 

требования) разработаны на основании следующих нормативных актов: 

 п.1 ст.4, ст. 38 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к одежде детей, 

подростков, взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека»; 

 Устав колледжа; 

 Правила внутреннего распорядка обучающихся. 

Цель Единых требований — создание атмосферы, максимально приближённой к 

будущей профессиональной деятельности, и соблюдение санитарно-гигиенических норм, а 

также воспитание у обучающихся эстетического вкуса и культуры одежды, привитие 

уважения к выбранной специальности, устранение признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися, предупреждение 

возникновения психологического дискомфорта перед сверстниками и укрепление общего 

имиджа образовательного учреждения. 

1.2. Единые требования являются локальным нормативным актом Санкт-

Петербургского государственного бюджетного профессионального учреждения 

«Фельдшерский колледж» (далее — колледж), который определяет единые требования к 

внешнему виду, деловому стилю и форме одежды, а также правила ее ношения 

обучающимися.  

1.3. Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ ст. 3 п. 6: Государственная политика и правовое регулирование 

отношений в сфере образования основывается на следующих принципах: «светский 

характер образования в государственных, муниципальных организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность», в колледже реализуется светский характер образования, 

обеспечивающий нейтральность и равенство всех обучающихся независимо от их 

религиозных убеждений. Религиозное образование и воспитание не предусмотрено 

образовательными программами, реализуемыми колледжем, и может осуществляться по 

желанию детей, их родителей или лиц, их заменяющих, только вне колледжа. 

 

2. Требования к внешнему виду и форме одежды обучающихся 

 

2.1. В целях создания деловой атмосферы во время учебного процесса, соблюдения 

санитарно-гигиенических норм и воспитания у обучающихся эстетического вкуса 

определена форма одежды, исключающая наличие на ней информации, которая может 

причинить вред здоровью обучающихся или способствовать противоправному поведению 

(согласно ст. 38 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»).  

Такая информация не должна включать: 

 изображения или описания, побуждающие к действиям, представляющим 

угрозу жизни и здоровью; 
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 символы и описания, оправдывающие насилие, противоправное поведение, 

отрицающие семейные ценности и т. д. 

2.1.1. На территории колледжа обучающимся запрещается демонстрировать обряды 

и символы каких-либо религий и вероисповеданий, в том числе носить религиозные 

одежды. 

 Недопустимо ношение хиджаба, длинных (в пол) юбок или платьев.  

2.2. Для устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися, предупреждения возникновения у обучающихся 

психологического дискомфорта перед сверстниками и укрепления общего имиджа 

колледжа, устанавливаются следующие виды одежды (Приложение 1): 

 повседневная одежда – медицинский халат, принятого образца (длина халата 

должна быть не менее, чем до колена, длина рукавов – ¾ или до запястья), халат должен 

быть опрятным, отглаженным и застегнутым на все пуговицы/заклепки. Из-под халата не 

должны быть видны капюшоны, рукава одежды, длинные юбки, рваные джинсы. На 

практических занятиях, практических базах возможно ношение медицинского костюма 

(цвет – белый, пастельных оттенков), обязательна медицинская шапочка/колпак. 

Повседневная одежда для обучающихся первого курса на базе основного общего 

образования: стиль одежды деловой, классический.  
 Для юношей — однотонная сорочка или водолазка пастельных тонов, брюки 

классического покроя, классические туфли/медицинская обувь.  

 Для девушек — классический костюм, платье, юбка, сарафан (деловой стиль, 

однотонные: цвет черный, коричневый, серый; длиной не выше 10 см от колен); блузка или 

водолазка (однотонные, пастельных тонов); туфли на невысоком каблуке с закрытой пяткой 

(каблук не более 5 см) /медицинская обувь. В холодное время года допускается однотонный 

свитер, джемпер, жилет; недопустимо ношение толстовок, спортивных костюмов 

(Приложение 2).  

 Обязательно ношение бейджа с ФИО и № группы. 

 праздничная одежда - белая однотонная блуза/рубашка, черная юбка/брюки, 

классические туфли (используется в дни торжественных мероприятий);  

 спортивная одежда (используется только на занятиях физической культурой и 

спортом): 

 спортивный костюм: футболка (не допускаются топы и майки), спортивные 

брюки или шорты. Для занятий на улице необходима спортивная 

куртка/ветровка. Спортивная одежда должна соответствовать требованиям 

комфорта, практичности и безопасности, изготовлена из материалов, 

обладающих хорошими впитывающими характеристиками (хлопок, вискоза), 

и не должна иметь металлических заклёпок, тугих поясов и молний; 

 спортивная обувь: кеды, кроссовки (запрещены чешки, балетки). 

Сменная обувь является обязательной для обучающихся в период нахождения в 

стенах колледжа на учебных и практических занятиях. Обувь должна быть удобной, 

обеспечивать свободу передвижений, может иметь устойчивый невысокий каблук (до 5 см), 

не создавать шума при ходьбе, с фиксированной пяткой; допускается профессиональная 

медицинская обувь.  

2.3. Требования к прическе, макияжу, маникюру, украшениям: 
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 цвет волос должен быть естественным (натуральных оттенков); аккуратная стрижка 

у юношей, у девушек длинные волосы должны быть аккуратно прибраны и уложены в 

прическу, убраны с глаз (под медицинскую шапочку/колпак, резинкой для волос); 

 ногти на руках должны быть коротко подстрижены, у девушек лак для ногтей 

светлых оттенков, на практических занятиях лак должен отсутствовать. Не допускается 

ношение накладных ногтей; 

 допускается неяркий макияж пастельных тонов. 

2.4. Запрещается: 

 пирсинг и татуировки на видимых участках тела; 

 окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки (фиолетовый, розовый, 

зеленый, синий и т.п.); 

 макияж ярких экстравагантных тонов, вечерние варианты с использованием ярких, 

насыщенных тонов (фиолетовый, розовый, зеленый, черный, с блестками, стразами 

и т.п.). 

 находиться на занятиях по физической культуре в непредназначенной для этого 

одежде и обуви; 

 находиться в учебных аудиториях, помещениях колледжа в верхней одежде и 

головных уборах; 

 находиться в рваных джинсах, шортах, коротких юбках (выше 10 см от колена), 

майках, топах. 

 

3. Контроль и ответственность 

 

3.1. Контроль за соблюдением обучающимися Единых требований к внешнему виду 

обучающихся обязаны осуществлять все работники колледжа, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу, а также 

дежурная учебная группа и студенческое самоуправление колледжа. 

3.2. За нарушение Единых требований к внешнему виду обучающихся колледж 

имеет право применять дисциплинарные взыскания к обучающимся в соответствии с 

Уставом колледжа, Правилами внутреннего распорядка для обучающихся колледжа. 

3.2.1. За нарушение Единых требований к внешнему виду обучающимся колледжа 

могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия:  

 меры педагогического воздействия (воспитательного характера); 

 дисциплинарные взыскания. 

Меры педагогического воздействия (воспитательного характера) представляют 

собой действие администрации колледжа, педагогических работников, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения единых требований внешнего вида и формы 

одежды обучающимися колледжа.  В случае если индивидуальные профилактические 

мероприятия с обучающимся и его родителями (законными представителями) не имеют 

положительных результатов, обучающийся подлежит постановке на внутриколледжный 

учет в порядке, установленном локальным нормативным актом колледжа. 

Нарушение обучающимся настоящих Единых требований к внешнему виду 

обучающихся являются дисциплинарным проступком, за которые предусмотрены меры 
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дисциплинарного взыскания согласно ст.7 Правил внутреннего распорядка для 

обучающихся СПб ГБПОУ «Фельдшерский колледж». 

 

4. Заключительные положения  
 

4.1. Все изменения и дополнения в настоящие Единые требования к внешнему виду 

обучающихся утверждаются директором колледжа.  

4.2. Срок действия настоящих Единых требований к внешнему виду обучающихся 

не ограничен. Настоящие требования действуют до принятия нового локального акта. 
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          Приложение 2 
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РАЗРАБОТАНО  

Должность  ФИО  Подпись  Дата  

Заместитель директора по ВР Кузнецова С.А.     

    

СОГЛАСОВАНО  

Должность  ФИО  Подпись  Дата  

Заместитель директора по УР Мокроусова О.Н.     

Главный бухгалтер Горбунова А.О.   

Председатель Студсовета Кебекова Э.Г.   

Председатель студенческого 

профкома 

Гусева И.В.   

Юрисконсульт Запуниди А.В.   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПИСОК РАССЫЛКИ:  

Контрольный экземпляр документа: 1 шт. (канцелярия) 

Учтенные копии документа: 8 шт. (бухгалтерия, учебная часть – 3 шт, воспитательная 

часть, студенческий отдел кадров, зам.директора по ИТ, зам.директора по АХР) 
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